
 
X  COPA CIUDAD DE LA LAGUNA 

1º JORNADA   SÁBADO ONCE DE JULIO 2009 

  

ESTADIO DE LA MANZANILLA 

 

  

ORGANIZAN: 

 

• Cea Tenerife CajaCanarias.  
• Club Atletismo La Manzanilla Ciudad de La Laguna.  
• OAD de La Laguna  

 

CONTROLA: COMITÉ INSULAR DE JUECES 

  

 

HORARIO 

HOMBRES HORA MUJERES 
LONGITUD 9:45 PESO 

150 ML ALEV-INF 10:00  

 10:15 150 ML ALEV-INF 

100 ML 10:30  

PESO 10:45 100 ML 

LONGITUD 

400 ML 10:55  

 11:05 400 ML 

1000 INF-CAD 11:25  

TRIPLE 11:30  

 11:40 1000 INF-CAD 

4X100 12:00 4X100 

 

 

PATROCINA: 

CONCEJALÍA DE DROGODEPENDENCIA DEL AYUNTAMIENTO DE LA LAGUNA 

 


