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Actualizado a 31 de octubre de 2009 
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HOMBRES 
          

Récords de Tenerife Absolutos 
          
5.000 metros lisos       

          
13.39.79  JONAY  GONZALEZ ALONSO TF-2514 19/05/1982 TENERIFE - CAJACANARIAS HESDEN,  BEL 18/07/2009 R.C.A. 

          

Media maratón        

          
1h.05.26  JONAY  GONZALEZ ALONSO TF-2514 19/05/1982 TENERIFE - CAJACANARIAS AZKOITIA 28/03/2009  

          

ALTURA     

          
2,20 i  SIMÓN SIVERIO DORTA TF-5418 02/08/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/01/2009 R.C.A. 
2,22 i  SIMÓN SIVERIO DORTA TF-5418 02/08/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/01/2009 R.C.A. 
          

JABALINA  (800 GRS)     

          
56,51  MIGUEL CAVA PELLICER TF-7228 18/12/1985 TENERIFE - CAJACANARIAS ALICANTE 25/04/2009  
57,58  MIGUEL CAVA PELLICER TF-7228 18/12/1985 TENERIFE - CAJACANARIAS BARCELONA 16/05/2009  
59,33  MIGUEL CAVA PELLICER TF-7228 18/12/1985 TENERIFE - CAJACANARIAS CIEZA 17/06/2009  
60.10  MIGUEL CAVA PELLICER TF-7228 18/12/1985 TENERIFE - CAJACANARIAS MURCIA 27/06/2009  
          
          

Mejores Marcas  de Tenerife Promesa (22 años o menos) 

          

          

ALTURA     

          
2,20 i  SIMÓN SIVERIO DORTA TF-5418 02/08/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/01/2009 M.M.C.P. 
2,22 i  SIMÓN SIVERIO DORTA TF-5418 02/08/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/01/2009 M.M.C.P. 
          
          



 

 

SECRETARÍA TÉCNICA   

Plaza de las Nieves, 8 – Tíncer  |  Centro Insular de Atletismo de Tenerife (C.I.A.T.)  |  Santa Cruz de Tenerife 
Teléfonos: 922 259 980 – 664 374 573  |  Fax: 922 104 001  |  CIF: V-38306098 

email: secretariatecnica@atletismotenerife.com  |  web: www.atletismotenerife.com 

4 X 100 metros 

42.04  SELECCIÓN CANARIA (*)    LORCA 13/06/2009 M.M.C.P. 
 (*) Integrada por 4 atletas pertenecientes a la FIAT Y CA TENERIFE CAJACANARIAS de categoría promesa  
  SIMÓN SIVERIO DORTA TF-5418 02/08/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS    
  RAYCO BATISTA DIAZ TF-5153 06/05/1989 TENERIFE - CAJACANARIAS    
  ILSE TINOCO HERRERA TF-7788 01/09/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS    
  DANIEL DÍAZ FERNÁNDEZ - TRUJILLO TF-5012 16/09/1989 TENERIFE - CAJACANARIAS    
          
          

Récords de Tenerife Junior (19 años o menos) 
          
DECATHLON  Con peso de 6 kgs y vallas 1.00 m 

          
6.708 P  JONAY RUBEN JORDAN SCHAFER TF-3497 12/05/1991 TENERIFE - CAJACANARIAS CALVIA 12/07/2009  
   11.62(-2,3) - 6,87(+2,3) - 13,44 - 1,92 - 51.18 - 14.92(-1,2) - 35,06 - 3,40 - 47,71 - 4.57.40  

          

          

Mejores Marcas  de Tenerife Juvenil (17 años o menos) 

          
400 metros lisos 

          
49.26  DENIS JIMENEZ BILAN - LEDOUX TF-5339 09/02/1992 ARONA - CAJACANARIAS LOS REALEJOS 24/01/2009 M.M.C.J. 

          

110 metros vallas  (0,91)        

          
14.61 1,1 JOSE MIGUEL PALENZUELA AFONSO TF-5060 31/01/1992 AGUERE - CAJACANARIAS AVILES 30/05/2009 M.M.C.J. 
14.58 2,0 JOSE MIGUEL PALENZUELA AFONSO TF-5060 31/01/1992 AGUERE - CAJACANARIAS AVILES 30/05/2009 M.M.C.J. 
          

          

Mejores Marcas  de Tenerife Cadete (15 años o menos) 
          
100  metros vallas   (0,91)         

          
14.66 0,3 FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/05/2009 M.M.C.C. 

          

PERTIGA     

          
3,20 =  FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/05/2009  
3,30  FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS EL PRAT 18/10/2009  

          
DISCO  (1 KG)       

          
46,41  FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS ARONA 25/04/2009 M.M.C.C. 

         
 



 

 

SECRETARÍA TÉCNICA   

Plaza de las Nieves, 8 – Tíncer  |  Centro Insular de Atletismo de Tenerife (C.I.A.T.)  |  Santa Cruz de Tenerife 
Teléfonos: 922 259 980 – 664 374 573  |  Fax: 922 104 001  |  CIF: V-38306098 

email: secretariatecnica@atletismotenerife.com  |  web: www.atletismotenerife.com 

MARTILLO  (4 KG)       

          
40,96  OMAR AMGOUZ DELGADO TF-8239 1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 03/10/2009  

          
HEPTATHLON   

          
3.917 p.  FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS 

 
LOS REALEJOS 02/05/2009  

   11.87(+1,5) - 5,70(+1,5) - 12,98 - 1,54 – 15.26(0,0) - 3,10 - 39,36    
4.204 p.  FRANCISCO GONZÁLEZ PADRÓN TF-6432 06/03/1994 SANTA CRUZ - CAJACANARIAS SANTA CRUZ DE TENERIFE 31/05/2009  
   11.83(+2,1) - 5,85(+1,6) - 13,86 - 1,65 - 14.66(-0,3) - 3,20 - 40,12    

          
          

          

MUJERES 
          
          

Récords de Tenerife Absolutos 

          
400  metros vallas   (0,76)        

          
1.03.29  FAMARA GONZÁLEZ BELLO TF-5518 10/11/1981 TENERIFE - CAJACANARIAS PAMPLONA 16/05/2009  
1.02.66  FAMARA GONZÁLEZ BELLO TF-5518 10/11/1981 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009  
1.02.17  FAMARA GONZÁLEZ BELLO TF-5518 10/11/1981 TENERIFE - CAJACANARIAS CIUDAD REAL 13/06/2009  

          

3.000 metros obstáculos 

          
11.37.40  YURENA DOMINGUEZ HERNÁNDEZ TF-2615 27/09/1991 CLATOR - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009  
11.32.48  EVA LUCÍA SUAREZ GUNNARSSON TF-5957 10/02/1991 CLATOR - CAJACANARIAS CALVIA 11/07/2009  

          

MARTILLO  (4 KG)       

          
47,16  EVA GLORIA HERRERA FARIÑA TF-2966 11/05/1987 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009  

          

HEPTATHLON   

          
4.825 p.  FAMARA GONZÁLEZ BELLO TF-5518 10/11/1981 TENERIFE - CAJACANARIAS LOS REALEJOS 02/05/2009  
   15.23(+0,8) - 1,49 - 10,61 – 26.82(+2,0) - 5,47(+2,1) - 37,15 – 2.21.44  
4.940 p.  FAMARA GONZÁLEZ BELLO TF-5518 10/11/1981 TENERIFE - CAJACANARIAS BARCELONA 02/08/2009  
   15.14(-0,1) - 1,49 - 11,44 – 26.43(-1,0) - 5,39(+0,4) - 35,89 – 2.16.94  
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Mejores Marcas  de Tenerife Promesa (22 años o menos) 

          
100 metros lisos       

          
12.66  = -0,1 ESTEFANÍA HERNÁNDEZ QUINTERO TF-6832 14/09/1990 TENERIFE - CAJACANARIAS ARONA 27/06/2009  

          

3.000 metros obstáculos 

          
11.49.83  EVA LUCÍA SUAREZ GUNNARSSON TF-5957 10/02/1991 CLATOR - CAJACANARIAS VALENCIA 25/04/2009 M.M.C.P. 
11.37.40  YURENA DOMINGUEZ HERNÁNDEZ TF-2615 27/09/1991 CLATOR - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009 M.M.C.P. 
11.32.48  EVA LUCÍA SUAREZ GUNNARSSON TF-5957 10/02/1991 CLATOR - CAJACANARIAS CALVIA 11/07/2009 M.M.C.P. 

          

JABALINA  (600 GRS)       

          
37,42  RAQUEL JORDAN SCHAFER TF-3876 02/11/1988 TENERIFE - CAJACANARIAS LOS REALEJOS 07/02/2009  

          
MARTILLO  (4 KG)       

          
47,16  EVA GLORIA HERRERA FARIÑA TF-2966 11/05/1987 TENERIFE - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009  

          

          

Récords de Tenerife Junior (19 años o menos) 

          
100 metros lisos       

          
12.66  = -0,1 ESTEFANÍA HERNÁNDEZ QUINTERO TF-6832 14/09/1990 TENERIFE - CAJACANARIAS ARONA 27/06/2009  

          

3.000 metros obstáculos 

          
11.49.83  EVA LUCÍA SUAREZ GUNNARSSON TF-5957 10/02/1991 CLATOR - CAJACANARIAS VALENCIA 25/04/2009 R.C.J. 
11.37.40  YURENA DOMINGUEZ HERNÁNDEZ TF-2615 27/09/1991 CLATOR - CAJACANARIAS SANTANDER 06/06/2009 R.C.J. 
11.32.48  EVA LUCÍA SUAREZ GUNNARSSON TF-5957 10/02/1991 CLATOR - CAJACANARIAS CALVIA 11/07/2009 R.C.J. 

          

JABALINA  (600 GRS)       
          
35,71  PAULA SANTAMARÍA DELGADO TF-4435 26/01/1991 TENERIFE - CAJACANARIAS PAMPLONA 16/05/2009  

          

4 X 100 metros 

          
50.44  TENERIFE - CAJACANARIAS  -JUNIOR-    SANTA CRUZ DE TENERIFE 20/06/2009  
50.37  TENERIFE - CAJACANARIAS  -JUNIOR-    ARONA 27/06/2009  
49.80  TENERIFE - CAJACANARIAS  -JUNIOR-    CALVIA 12/07/2009 R.C.J. 
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  En las tres actuaciones estuvo integrado por el mismo cuarteto y en el siguiente orden de postas:     
  AITANA HERRERA GIL TF-4119 04/09/1991     
  Mª CRISTINA HERNÁNDEZ ALGABA TF-5831 03/02/1991     
  VIOLETA REYES RODRÍGUEZ TF-3395 17/03/1990     
  ESTEFANÍA HERNÁNDEZ QUINTERO TF-6832 14/09/1990     

          
          
Mejores Marcas  de Tenerife Cadete (15 años o menos) 

          
100 metros lisos       
          
13.11 2,0 ANA MARÍA BELTRÁN MARTÍN TF-4744 31/07/1995 AGUERE - CAJACANARIAS LA LAGUNA 04/07/2009  

          

          

 Las siglas de la ultima columna de la derecha, indican que la marca en cuestión es también la mejor de Canarias 

         

  R.C.A. Record de Canarias Absoluto     

  M.M.C.P. Mejores Marcas de Canarias Promesa     

  R.C.J. Record de Canarias Júnior     

  M.M.C.J. Mejores Marcas de Canarias Juvenil     

  M.M.C.C. Mejores Marcas de Canarias Cadete     

          

 


