JUEGOS DE PROMOCION DEPORTIVA 2009/2010

22 FASE REGULAR

FARO DEL PORIS (ARICO), 12 DICIEMBRE DE 2009

9.30 LLEGADA DEL TRANSPORTE / DEPORTISTAS.

9.30 - 10.00 ENTRENADORES / MONITORES

RECOGIDA: HOJAS DE PARTICIPACION
DORSALES E IMPERDIBLES.
ORDEN DEL DiA
CAMISETAS

ENTREGAR A LA ORGANIZACION LAS HOJAS DE

PARTICIPACION CON EL DORSAL DE CADA PARTICIPANTE
ANOTADO.

10.15 VUELTA DE RECONOCIMIENTO.

10.30 COMIENZO DE LA COMPETICION.

LAS SALIDAS SE REALIZARAN A LA FINALIZACION DE LA CARRERA ANTERIOR,
CON EL SISTEMA DE TRES LLAMADAS PARA CADA CATEGORIA.

TODAS LAS CARRERAS SALEN FRENTE AL FARO DEL PORIS DE ABONA.

SALIDA BENJAMIN FEMENINO 1100 METROS APROXIMADAMENTE
SALIDA BENJAMIN MASCULINO 1100 METROS APROXIMADAMENTE

SALIDA ALEVIN FEMENINO 1700 METROS APROXIMADAMENTE
SALIDA ALEVIN MASCULINO 1700 METROS APROXIMADAMENTE
SALIDA INFANTIL FEMENINO 2500 METROS APROXIMADAMENTE

SALIDA INFANTIL MASCULINO 3000 METROS APROXIMADAMENTE

SALIDA CADETE FEMENINO 2500 METROS APROXIMADAMENTE
SALIDA CADETE MASCULINO 3500 METROS APROXIMADAMENTE
13.00 ENTREGA DE MEDALLAS
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