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F.ILA. TENERIFE AREA TECNICA

Circular 75/2009

11 JORNADA LIGA DE TENERIFE DE CAMPO A TRAVES
V CROSS VILLA DE ARICO

ORGANIZA:
ILUSTRE AYUNTAMIENTO DE LA VILLA DE ARICO
CLUB DE ATLETISMO TACORONTE CAJACANARIAS

COLABORA:

FEDERACION INSULAR DE ATLETISMO DE TENERIFE
CAJACANARIAS

CIRCUITO DEL FARO DEL PORIS DE ABONA
Domingo, 13 de diciembre de 2009

HORARIO

HORA CATEGORIA Distancia aproximada
10:30 | Juvenil Hombres 4000 metros
10:30 | Veteranos M-50, M-55, M-60... 4000 metros
11:15 | Juvenil, Junior y Veteranas Mujeres 3000 metros
11:15 |Promesa y Senior Mujeres 5000 metros
11:35 | Janior Hombres 6000 metros
11:35 | Veteranos M-35, M-40 y M-45 6000 metros
12:05 |Promesay Senior Hombres 9000 metros

INSCRIPCIONES: La inscripcion debera formalizarse hasta el sdbado anterior a la prueba a las 14:00 horas
en el stand de la FIAT situado a tal efecto en la seccion de running (22 planta) de la tienda DECATHLON LA
LAGUNA siendo esta totalmente gratuita. Todas las inscripciones que se realicen el dia de la carrera (hasta
30"antes del comienzo de cada prueba) tendran un coste de 2 € (dos euros). En caso de que algin club no pueda
realizarlas en Decathlon por causas justificadas, deben ponerse en contacto con el Area de Competicion de la
Federacion Insular de Atletismo de Tenerife, antes del jueves previo a cada jornada.

La Federacion Insular de Atletismo de Tenerife, entregard un dorsal a cada atleta para todas las jornadas de la Liga
de Tenerife de Campo a Través. Este dorsal tendra un coste de 1 €. Todos los atletas deberan competir con el dorsal
que se les ha asignado para todas las jornadas de la Liga de Campo a Través. Dicho dorsal deberan de colocarselo
totalmente estirado y sin doblar. El hecho de doblarlo podria suponer la descalificacion. En caso de pérdida del
dorsal, el atleta deberad adquirir otro (1 € / unid.). No se permitira la participacién de ningun atleta sin dorsal
oficial de la Liga de Campo a Través 2009-10.
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