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SECRETARIA TECNICA

www.atletismotenerife.com

Circular 53/2008
FINAL INDIVIDUAL

VI TORNEO CAJACANARIAS DE ATLETISMO ESCOLAR

Estadio Municipal Toscal Longuera. Los Realejos
Martes 29 de abril 2008.

HOMBRES HORA MUJERES
ALTURA _
1IOMY 17:00 PESO
DISCO 17:10 100 M.V.
100 17:20
17:35 100
3 K.M. (C 5) 17:45 2 K. M. (C 1)
800 .
PESO 18:00 LONGITUD
18:20 800
200 18:30 ALTURA
18:40 200
1500 18:50
_ 1500
LONGITUD 19:00 DISCO
400 19:10
19:20 400
3000 19:30
19:45 3000

Normas Técnicas:

En las pruebas de concursos los atletas dispondréan de cuatro intentos

Los participantes deberan llevar la camisa de competicion y el dorsal bien visible.

No hay restriccién en el nUmero maximo de pruebas a cada atleta.

Los atletas tendran que confirmar su participacion antes del viernes 25, de no ser asi se
entenderd que no asistira ala competicion.

Artefactos:

Disco Femenino: 1 kg
Disco Masculino: 1,5 kg
Peso Femenino: 4 kg
Peso Masculino: 5 kg

Altura de los listones:

Altura Masculina: 1,40 1,50 1,60 1,65 1,70 1,73 1,76 1,79 1,82 1,85 1,881,90 1,92y de 2 en
2 cms.

Altura Femenina: 1,20 1,30 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,67 1,69de2en 2cms

R 4 2 TN 0

bt Tmat Cogadmariag

LT
»,
Yepire



	HOMBRES

