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www.atletismotenerife.com

Federacion Insular de Atletismo de Tenerife

C/ santo Domingo, 8. 1° Dcha. 38201La Laguna Tenerife. Tfono. — Fax 922 259 980 (CIF: G-38306098)
email: competicion@atletismotenerife.com

SECRETARIA TECNICA

Circular 43/2006 HORARIO

IV LIGA DE CLUBES DE VETERANOS - | JORNADA
| CONTROL DE MARCAS DE PISTA DE INVIERNO

ESTADIO FRANCISCO PERAZA (LA LAGUNA)
SABADO 16 DE DICIEMBRE DE 2006

HOMBRES HORARIO MUJERES
PERTIGA
LONGITUD 16:00 PESO CF/LF/IFIPFISFIVF
60 M.V. M
60 M.L. 16:30 ALTURA
PESO pPMm/SM/VM 16:45 60 M.L.
17:15 400 M.L.
400 M.L. 17:40 TRIPLE LF/JF/PF/SF
PESO CcM/LM/IM 17:50 300 M.L. CF
300 M.L.cM 18:00 PERTIGA LF/JF/PF/SF
18:10 800 M.L.
1500 M.L. 18:20
18:30 3000 M.L.

INSCRIPCIONES: 30 ANTES DE LA PRUEBA

Altura de los listones:
Altura mujeres: 1,22-1,32-1,42-1,47 y de 3 en 3 cms.
Pértiga masculina: 2,01-2,41-2,81-3,11-3,41-3,61-3,81 y de 10 en 10 cms.
Pertiga femenina: 2,21-2,41-2,61 y de 10 en 10 cms.

Artefactos:

Peso hombres: Cadete (4kg.); Juvenil (5kg.); Junior y Veterano (6kg.); Promesa y Senior (7,260 kg.)
Peso mujeres: Cadete (3kg.); Juvenil, Junior, Senior y Veteranas (4kg.)

*Las pruebas puntuables para la Liga de Clubes de Veteranos son las que aparecen resaltadas en
negrita. (Hombres: LONGITUD, 60 M.L., PESO, 400 M.L. y 1500 M.L. Mujeres: PESO y 800 M.L.)
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