
 

SECRETARÍA TÉCNICA www.atletismotenerife.com 

C/ santo Domingo, 8. 1º Dcha. 38201La Laguna Tenerife. Tfono. – Fax 922 259 980 (CIF: G-38306098) 
email: competicion@atletismotenerife.com

 

 
Circular 43/2008 

HORARIO - MODIFICADO 
I CONTROL AIRE LIBRE FIAT 

SÁBADO 5 DE ABRIL 
ESTADIO FRANCISCO PERAZA – LA LAGUNA 

 
 
 

HOMBRES HORARIO MUJERES 
JABALINA LM/JM/SM 

TRIPLE 16:30 PESO LF/JF/SF 
DISCO JF/SF 

110 M.V. SM 16:40  
110 M.V. JM 16:50  
110 M.V. LM 17:00  

 17:10 100 M.V. SF-JF 
 17:20 100 M.V. LF 

100 M.L. 
PESO LM/JM/SM 

ALTURA 
17:35 JABALINA LF/JF/SF 

LONGITUD 

 17:50 100 M.L. 
400 M.L. 18:10  

 18:20 400 M.L. 
1500 M.L. 18:35  

 18:45 1500 M.L. 
4x100 19:00  

 19:10 4x100 
 
 
Normas Técnicas: 
 
Altura de los listones 
Altura Hombres: 1,30 – 1,40 – 1,50 – 1,60 – 1,65 – 1,70 – 1,75 y de 3 en 3 cms. 
 
Artefactos 
Jabalina Hombres: Juvenil (700 gr); Júnior, Promesa y Senior (800 gr) 
Jabalina Mujeres: Juvenil, Junior, Promesa y Senior (600 gr) 
Peso Hombres: Juvenil (5Kg), Júnior (6Kg), Promesa y Senior (7,260 Kg) 
Peso Mujeres: Juvenil, Júnior, Promesa y Senior (4Kg) 
Disco Mujeres: Júnior, Promesa y Senior (1 Kg) 
 
 
*Las inscripciones deberán de realizarse hasta 30’ antes del comienzo de cada una de las pruebas. 
*No se permitirá la participación de ningún atleta sin dorsal. En caso de pérdida ponerse en contacto con la FIAT. 
 
 
 
 


