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Circular 36/2006
NORMATIVA PISTA DE INVIERNO 2006-07

Articulo 1.- En esta temporada 2006-07, la Federacién Insular de Atletismo de Tenerife (FIAT), con el
objeto de cubrir y ajustarse a las necesidades de nuestros clubes, y basandose en la experiencia de
temporadas anteriores, establece dos programas de competiciones, programa A y programa B.
(ANEXO 1)

Articulo 2.- Se contempla la posibilidad de que los clubes soliciten pruebas de forma extraordinaria en
cada uno de los dos programas, bien porque consideren necesario cambiar de jornada alguna prueba o
porque soliciten pruebas no contempladas en los dos programas propuestos.

Articulo 3.- Agquellas solicitudes que conlleven alteracion o modificacion de los Programas
propuestos, deberan ir acompariadas de una justificacién que acredite el motivo de dicha solicitud
(ANEXO I1).

Articulo 4.- La FIAT se reserva el derecho de seleccionar las peticiones presentadas, siempre y
cuando excedan un nimero considerado de pruebas solicitadas. Tendran prioridad aquellas pruebas
que en jornadas anteriores no hayan sido convocadas, las que por nimero de participacion puedan
requerir mayor frecuencia en cada uno de los programas, las que impliquen la obtencion de marcas
minimas por parte de determinados atletas para su participacion en Campeonatos proximos, etc.

Articulo 5.- Las pruebas solicitadas que por determinadas circunstancias no puedan tener cabida en la
semana correspondiente, seran consideradas como prioritarias en la siguiente jornada de pista de
invierno.

Articulo 6.- Las solicitudes seran presentadas como méaximo una semana antes de la fecha de la
celebracion de la prueba. Posteriormente, la FIAT publicara el programa y horario definitivo a
comienzos de semana.
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ANEXO |
PROGRAMA A
HOMBRES MUJERES

60 M.L. LM/IJM/PM/SM 60 M.L. LF/JF/PF/SF

400 M.L. 400 M.L.

1500 M.L. 800 M.L.

PESO CM/LM/VM 3000 M.L.
PESO JM/PM/SM PESO LF/JF/PF/SF/VF
PERTIGA LM/IJM/PM/SM ALTURA LF/JF/PF/SF

LONGITUD LM/JM/PM/SM

TRIPLE LF/JF/PF/SF

PROGRAMA B

HOMBRES

MUJERES

60 M.V. SM/PM/SM

60 M.V. CF/LF

60 M.V. LM

60 M.V. JF/PF/SF

200 M.L.

200 M.L.

800 M.L.

1500 M.L.

3000 M.L.

PESO CF/LF/JF/PF/SF

PESO LM/IM/PM/SM

PERTIGA

ALTURA

LONGITUD

TRIPLE
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HOMBRES HORA MUJERES
PESO JM/PM/SM/ 16:30 ALTURA
LONGITUD
60 M.L. VETERANOQOS 16:40
60 M.L. 16:50
PESO CM/LM/VM 17:00
17:05 60 M.L.
600 M.L. CADETE 17:15
17:25 600 M.L. CADETE
PERTIGA 17:30 TRIPLE
17:35 PESO CF/LF/JF/PFISF
17:45
1500 M.L. 17:55
18:05 800 M.L.
400 M.L. 18:15
18:25 400 M.L.

Altura de los listones:

Altura mujeres: 1,21-1,31-1,41-1,46. A partir de 1,46 de 3 en 3 cms. La siguiente jornada se comienza en 1,22
Pértiga hombres: 2,01-2,41-2,81-3,11-3,41-3,61-3,81 y de 10 en 10 cms. La siguiente jornada se comienza en
2,02

Artefactos:

Peso hombres: Cadete (4Kg.); Juvenil (5Kg.); Junior y veterano (6Kg.); Promesa y Senior (7,260 Kg.)

Peso mujeres: Cadete (3Kg.); Juvenil, junior, senior y veteranas (4Kg.)
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HOMBRES HORA MUJERES
TRIPLE 16:30 PERTIGA
60 M.V. SM/PM/JM PESO CF/LF/JF/PF/SF
60 M.V. LM 16:35
60 M.V.CM 16:40
16:50 60 M.V. SF/PF/JF
16:55 60 M.V. CF/LF
PESO CM/LM 17:00
800 M.L. 17:05
ALTURA 17:15 1500 M.L.
17:25 LONGITUD
200 M.L. VETERANAS
PESO JM/PM/SM 17:30 200 M.L.
200 M.L. VETERANOS 17:40
200 M.L. 17:45
3000 M. L. 18:00

Obstaculos:

SM-PM-JM: Altura: 1,067/ Distancia 12 valla: 13,72/ Entre vallas: 9,14/ Ultima valla a meta: 9,72
JM: Altura: 1,00/ Distancia a 12 valla: 13,35/ Entre vallas: 8,90/ Ultima valla a meta: 11,05

CM: Altura: 0,914/ Distancia a 12 valla: 13/ Entre vallas: 8,50/ Ultima valla a meta: 13

SF-PF-JF: Altura: 0,84/ Distancia a 12 valla: 13/ Entre vallas: 8,50/ Ultima valla a meta: 13
CF-LF: Altura: 0,762/ Distancia a 12 valla: 13/ Entre vallas: 8,50/ Ultima valla a meta: 13
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