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COMPETICIÓN 

Circular 32-2010 
 

VIII Campeonato de de Tenerife de Categorías Menores 

IV Jornada 
 

Estadio Francisco Peraza – La Laguna 

SÁBADO, 29 DE MAYO DE 2010 
 

HOMBRES HORA MUJERES 

Longitud Alevín 

Peso Benjamín 

50 m.l. Benjamín 

Pértiga Cadate/Juvenil 

10:00 
Altura Infantil 

Pértiga Cadete/Juvenil 

 10:15 50 m.l. Benjamín 

100 m.l. Cadete 10:30 Longitud Alevín 

 10:45 100 m.l. Cadete 

150 m.l. Infantil 11:00 Pelota Benjamín 

Altura Cadete 11:10 150 m.l. Infantil 

500 m.l. Alevín 11:20  

 11:30 500 m.l. Alevín 

 11:40 600 m.l. Cadete 

600 m.l. Cadete 11:50  

Triple Cadete 

Altura Infantil 

2000 m.l. Infantil 

12:00 Disco Alevín 

 12:15 2000 m.l. Infantil 

2000 Obst. Juvenil 12:30 Peso Cadete 

 12:45 2000 Obst. Juvenil 

3 Km Marcha Cadete 13:00 3 Km Marcha Cadete (C5) 

 
Normas Técnicas: 

Los atletas dispondrán de 3 intentos en cada uno de los concursos. 

Los atletas de categoría Benjamín y Alevín realizarán la salida sin tacos de salida. 

Los atletas deberán llevar los dorsales entregados en las jornadas anteriores. Deberán llevar el dorsal sin doblar la 

publicidad del mismo, el hecho de doblarla puede suponer la descalificación. 

No se permitirá la participación de ningún atleta sin licencia federativa. 

Los monitores y entrenadores deberán permanecer en la grada en todo momento, salvo autorización de la 

Organización.  

 

Altura Listones: 

Pértiga: 1,80-2,00-2,20 y de 10 en 10 centímetros. 

 

Artefactos: 

Pelota: Benjamín Masculino 200 gr. 

Peso: Benjamín Masculino: 2Kg. / Cadete Femenino 3Kg. 

Disco: Alevín Masculino 600 gr. / Alevín Femenino 600 gr. 
 

 


