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Circular 14-2009
| Control Marcas Minimas de Invierno FIAT

Centro Insular de Atletismo de Tenerife
Jueves, 5 de Febrero de 2009

HORARIO
HOMBRES HORA MUJERES
LONGITUD 17:00 ALTURA
60 M.V. 17:00
60 M.V. LM 17:15
PESO JM/SM 17:30 60 M.V. LF
60 M.L. 17:45
TRIPLE
SEErIEA 18:00 60 M.L.
200 M.L. 18:20
18:35 200 M.L.
18:45 800 M.L.

MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION:

PERTIGA HOMBRES: 3,00
LONGITUD HOMBRES: 5,50
TRIPLE HOMBRES: 11,00
ALTURA MUJERES: 1,40
PESO HOMBRES: 12,00

60 M.L HOMBRES: 7,75

60 M.L. MUJERES: 8,50

200 M.L. HOMBRES: 24,00
200 M.L. MUJERES: 29,00
800 M.L. MUJERES: ABIERTO
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